Sallé Szilard

Falun az olimpia

1. A j6 gyakorlat kivalasztasi szempontjai

Azért esett a valasztasom a Falun az olimpia ciml rendezvény jo
gyakorlatként valé bemutatasara, mert kéz6sségszervezés és csapatépités
tekintetében a csiki (Székelyfold, Hargita megye) régidban pozitiv példanak
tekinthet6. Az idén negyedik alkalommal megszervezett eseménynek
toretlen a sikere, évrdl évre egyre tobb latogatot vonz. 2018. szeptember 2-
an szemléléddként magam is részt vettem a rendezvényen, igy
személyesen is meggy6zbédhettem a rendezvény népszerliiségérél. Az
Lolimpiat” kovetéen interjut készitettem az esemény f6 szervezéjével,
Csikszenttamas polgarmesterével, Kedves Roéberttel. Idén az esemény
korulbelil 300 érdeklédét vonzott a csikszenttamasi Szent Anna-feredénél
kialakitott rendezvényhelyszinre. A félnapos esemény délutan 1 drakor
kezdddott és kora esti 6rakban zarult. Ez id6 alatt kerilt sor a versenyre,
amelyben 6t felcsiki csapat vett részt.

Kulturalis és feln6ttkori tanulas tekintetében is fejlesztésként hat a j6
gyakorlat. A kultura terén kozvetiti azokat a hagyomanyos paraszti vilaghoz
kapcsolodo értékeket, amelyek egyre inkabb feledésbe merilnek. Tanulasi
szempontbdl abban mutatkozik meg a rendezvény hasznossaga, hogy Uj
ismeretekkel bévil a versenyen részt vevé személyek tudasa. Az ,olimpiai”
proébakhoz sajatos néprajzi targyak kapcsolédnak, a versenyszamok ideje
alatt az érdekl6dd6k és versenyz8k megismerhetik azokat. Olyan
mezégazdasaghoz és haztartashoz kotdd6 eszkdzok segitségével teljesitik
a prébakat, amelyeket ma mar nem hasznalnak, azonban ezek a targyak
nagyszuleik, dédszileik mindennapi életének szerves részét képezték. A
prébak altal a versenyz8k szérakozva, jatékos formaban tesznek szert
Ujabb ismeretekre.



2. A szervezet(ek) / személy(ek), amely(ek)hez / aki(k)hez kothetd a jé
gyakorlat

Az elsé falusi olimpia 2015 szeptemberében kerilt megszervezésre. Azt
megel6z6en a rendezvény kezdeményezdjének, Csikszenttamas
Polgarmesteri Hivatalanak képvisel6i a magyarorszagi testvértelepulésre,
Szlicsire ellatogatva vettek részt a Parasztolimpia nevii rendezvényen. Az
ott latott példat atiltetve, Csikszenttamason egy olyan vetélked6t
szerveztek, amelyet a helyi adottsagokhoz igazitottak. A jelenlegi
polgarmester (akkori alpolgarmester), Kedves Rébert partnerre talalt a helyi
kozbirtokossagban, ifjisagi szervezetben és néptanccsoportban. A négy
intézmény részérdl korulbelil 50 személy vett részt az esemény
lebonyolitasaban. Az esemény sikerét latva az elkdvetkez6 években ujabb
partnerek/tamogatok tarsultak az el6z6ekhez, igy Hargita Megye Tanacsa
és a Felcsiki Kistérségi Tarsulas is bévitette a thmogatok sorat.

3. A jo gyakorlat érdekeltjei

Az esemény f6 haszonélvez6inek azok az 5-6 f6s csoportok tekinthetdk,
akik részt vesznek a vetélkeddn. Az elmult négy évben 5 és 9 kdzott volt a
felcsiki telepulésekrdl érkezett csapatok tagjainak szama. A részvétel
meghivasos alapon miikédik, néhany csapat visszatér6 résztvevd. 2018-
ban Csikszentmihalyrdl, Csikrakosrol, Madéfalvardl, Danfalvardl és
Csikszenttamasrdl neveztek be a versenyre, korabbi években még
csatlakozott a résztvev6khéz Csikszentdomokos, Csikkarcfalva és
Balanbanya csapata. A versenyre benevez8k életkora valtoz6, a
tizenévesekt6l a negyvenes éveikben jaré személyekig tdbben részt
vesznek a megmérettetésen. Leggyakrabban egy-egy telepulés ifjusagi
egyeslletének és/vagy néptanccsoportjanak tagjai, illetve polgarmesteri
hivatalanak alkalmazottjai csatlakoznak a programhoz. Nemcsak az aktiv
résztvevék tudhatjgk magukénak az eseményt, hiszen szép szammal
vesznek részt a falusi olimpian nézék. A k6zdnség egy részét a falubeliek
jelentik, azonban évrdl évre tdbben érkeznek érdekl6d6k a szomszédos
telepulésekrdl, valamint a megyeszékhelyrdl, Csikszeredabdl.



4. A j6 gyakorlat célja, tevékenységei

A polgarmesterrel készitett interju is azt tdmassza ala, hogy a Falun az
olimpia nevl rendezvény legfébb célja a szérakozas és szoérakoztatas. A
program megnyitéval és az olimpiai lang Unnepélyes meggyujtasaval
kezddédik. Ez a jelenet attdl vdlik humorossa, hogy faklya helyett
disznoperzselével viszik a langot, az olimpiai 06t karika pedig
szekérkerekekbdl van Kkialakitva. A székely furfangot nem nélkil6zé
esemény humoros versenyszamai a csapattagokat és a kozdnséget
egyarant megnevettetik. A probak teljesitéséhez elsésorban fizikai erénlétre
és lUgyességre van szlkség. Akarcsak a valddi olimpiai megmérettetésen,
itt is nagy szerep jut a testmozgasnak. A versenyzOknek kulénféle
akadalypalyakon kell atkiizdeniik magukat, ugy hogy kdzben csapatban
versenyezve figyelnek jatékostarsaikra. A szérakozason tul csapatépitd
jellege van a rendezvénynek, ugyanis egy-egy probanak a koézos
megoldasa 0Osszekovacsolhatja a résztvevOket, mindennapi munkajuk
szempontjabdl is hasznos lehet a kozds jatékban valé részvétel. A
versenyzdket tekintve a falusi olimpia megszervezésének egy masik célja a
tudasatadas, ugyanis a prébak soran a résztvevdk olyan eszkdzokkel
kerllnek kapcsolatban, amelyeket napjainkban mar nem hasznalnak. Jaték
kézben megismerhetik ezeknek az eszkézoknek az egykori funkcidit. Az
esemény f6 tevékenységeit megdfigyelve a tudasatadas mar a prébak
elkezdése el6tt elkezdédik. Az idei rendezvényen Csikszenttamas
alpolgarmestere, Makszem Hunor ismertette azt a 11 versenyszamot,
amelyeket a résztveviknek teljesitenitk kell. Palyardl palyara kalauzolta a
résztvevlket, elmagyarazta a probak szabalyait, és ismertette azokat a
targyakat, kellékeket, amelyeket hasznalniuk kell a prébak soran. A
versenyszamok kd&zott kisebb szamban vannak azok, amelyek egyéni
teljesitményt mérnek, ilyen példdul a gumicsizma és tojas célba dobasa,
illetve a barany sulyanak megsaccolasa. A legtdbb proba csapatjatékot
kdvetel meg a versenyzOktél. Ezek kdzott emlithetjik a talicskas vizhordast,
amelynek soran a népviseletbe 6lt0z6tt leany egy talicskaban Ulve, 6lében
egy vizzel megtoltott fatekendt tart. A talicskat az egyik férfi jatékos at kell
tolja egy akadalypalyan, vigyazva arra, hogy a kis teken6bdl ne loccsanjon
ki a viz. A préba egészen addig tart, amig a palya végén levé nagyobb
méretl tekend teljesen megtelik vizzel. Egy masik csapatmunkat és jo
fizikai erénlétet igénybe vevd versenyszam a szénaboglya egyik helyrél a
masikra valo atszéllitasa. E préba esetén, a jaték szabalyai szerint kdtelezé
hasznalni a rendelkezésre allo, fabdl készllt munkaeszkdzdket (favilla,



fagereblye) a széna athordasahoz. Az a csapat bizonyul a legligyesebbnek,
amely a legrdvidebb id6 alatt hordja at a szénat a kijeldlt helyre. A 11 proba
kozott olyanokat is talalunk, amelyekben nehezitések figyelheték meg, ezek
esetében a jatékosok egy része bekotott szemmel teljesiti a feladatot, a
tobbiek pedig iranyitjak &ket. llyen tipuslu versenyszam a tojasok
Osszegyljtése a szénabaldkra leboritott kosarak aldl. A néi versenyzd
bekotott szemmel, jatékostarsainak szébeli iranyitdsaval kell felkutassa
azokat a tojasokat, amelyek egy-egy él6 tyuk ala vannak helyezve. Szintén
bekotott szemmel kell teljesitsék a jatékosok azt a feladatot, amelynek
soran egy leanyt hordagyszerl deszkalapra emelnek, és végigvisznek egy
akadalypalyan. A magasba emelt néi jatékosnak iranyitania kell az 6t cipel6,
bekotott szemil férfi jatékostarsait. Akkor sikeres a feladat, hogyha
megfelelé idén belll végig tudnak haladni az akadalypalyan. A gyorsasag
majdnem az Osszes proba teljesitésénél fontossaggal bir. Az lgyességi,
gyorsasagi probak kdzé tartozik a foldre helyezett faronk elflirészelése vagy
a létraban futas, amely szintén prébara teszi a jatékosok problémamegoldé
készségét. E versenyszam esetén o6t jatékos beadll a létre fokai kdzé és
torekedve a gyorsasagra egy akadalypalyan halad végig. Ehhez hasonlo
préba a jaromban futas, amikor két férfijatékost befognak egy fajaromba,
kézben pedig a jarom radjat egy néi jatékos tartja, és probalja kdvetni
szaladd jatékostarsait. A talan egyik legviccesebb és pajzansagot sem
mell6z6 versenyszam a mozsartdnc. Ennek sordn a néi jatékos egy
szalmabalara ul, térde k6zé egy mozsarat helyez, a férfiak ekdzben egy
sétorébotot helyeznek combjuk kézé, és egymast kdvetden elindulnak egy
akadalypélyan a leany felé. Odaérve, jatékosan a mozsarba helyezik a
s6toré botot.

A fent ismertetett versenyszamokat kovetben kerilt sor az
eredményhirdetésre. 2018-ban Csikdanfalva csapata bizonyult a
legjobbnak, ezzel elnyerve az olimpiai bajnok cimet. Masodik helyen a
csikszentmihalyiak, harmadik helyen pedig a csikszenttamasiak végeztek. A
dijazottak a szervezO6ktél dijat és oklevelet vehettek at.



5. A j6 gyakorlat altal érintett teriilet(ek)

A rendezvény els6sorban a kulturalis tanulas terén gyakorol hatast. A
rendezvény résztvevdi megismerkedhetnek a hagyomanyos paraszti
életmaod jelenségeivel, néhany jellegzetes munkaeszkozével, felidézve azt a
kort, amelyre elsésorban emberi és allati erét igénybe vevé munka volt
jellemzé. A rendezvény attél valik sokszinlvé, hogy a versenyszamok soran
kultura, szérakozas és sport egyittesen van jelen. A jatékosok
bizonyithatjdk a vidéki életben valé jartassagukat, ugyanakkor a probak
teliesitésekor masokat szoérakoztatva megmutathatjak gyorsasagukat,
ugyességuket.

6. A jo gyakorlat teriileti hatokore

A Falun az olimpia cimi rendezvény els6sorban a felcsiki térségben fejti ki
hatasat. Az elmult négy évben dsszesen 10 felcsiki teleplilés csatlakozott a
programhoz, azonban a kdézdnséget nemcsak az ezekrdl a telepuilésekrol
jott személyek teszik ki, hiszen évrél évre a sajté- és médiahiradasoknak
készdnhetéen egész Székelyfoldon értesliinek az eseményrél, igy sokan
ellatogatnak ezen a napon Csikszenttamasra. Volt mar ra példa, hogy
tavolabbi telepllésekrél, s6t Magyarorszagrol is jottek vendégek a
rendezvényre.

7. A j6 gyakorlathoz sziikséges feltételek (human, pénziigyi, technikai)

A falusi olimpia megszervezése nem igényel nagyobb anyagi befektetést.
Az esemény f6 szervezfje Csikszenttamas Polgarmesteri Hivatala, amely
minden évben szamithat olyan hivatalok, intézmények tamogatéasara, mint a
helyi kézbirtokossag, a Felcsiki Kistérségi Tarsulas, de helyi vallalkozok is
segitik tdmogatasukkal a Hivatalt. Ez a segitségnyujtas éaltalaban nem
anyagi juttatdas formajaban torténik, a tamogatdék a versenyszamokhoz
szllkséges kellékeket biztositjak. Fafeldolgozé vallalkozasok adjak a
faanyagot a palyak kialakitasahoz, mez8gazdasagi tevékenységet folytatd
cég adja kdlcsdn a szalmabalakat (120 darab) és az akadalypalya
kialakitasahoz szikséges balakotét. Nagyobb Aéllattarté gazdak a
rendezvényt él6 allatokkal tamogatjak, ezek az &llatok (juhok, malacok)
jelentik a dijakat. A rendezvény helyszinén a technikai feltételek adottak. A
szinpad és az azzal szomszédos melléképlletek kbdzségi tulajdonban
vannak, a hangositast a hivatal biztositja. Humaneré&forras szempontjabdl a
rendezvény jol ellatott: a helyi fiatalok énkéntes alapon nyuijtott segitségére
minden évben szamithatnak a szervezdk. Korulbelil 50 szervezd



részvételével valosul meg a rendezvény, ebbdl 10 személy a helyi ifjusagi
egyeslulet tagja. A szervezOk részt vesznek az esemény elbkészitésében, a
versenypalyak kialakitasaban, a verseny lebonyolitasaban (biraskodas), és
a vendégek szamara felkinalt tombola eladasaban.

8. A j6 gyakorlat eredményei, révid, k6zép és hosszu tavu hatasa

A rendezvény immar negyedik éve a telepllés blszkesége. A 2018-as
rendezvényen egy Kovaszna megyei telepllés kuldottei jelezték, hogy
2019-ben részt szeretnének venni a falusi olimpian. Kiegészitd
tevékenységek is tarsulnak a f6 eseményhez, be lehetett kapcsolddni a
kézmilives foglalkozasokba és lovaglasra is volt lehetéség. A tervek szerint
a kovetkezé évben nagyobb szerepet kap a népzene és a néptanc, a
program tanchazzal fog zarulni. A tavlati célok kdzott szerepel egy teljes
Székelyfoldre kiterjed6 rendezvénynek a megszervezése. Ennek
megvaldsulasa azt eredményezheti, hogy a Falun az olimpia széles korben
is ismertté valik.

9. A j6 gyakorlat fenntarthatésaga

Fenntarthaté lehet a rendezvény, hogyha az elkévetkez6 években is
adottak lesznek azok a személyi, technikai és pénzugyi feltételek, amelyek
mentén a program az elmult négy év sordn megvaldsult. Az olimpia 4 éve
sikeresen megvaldsul, ezért érdemes lenne palyazati forrasokat bevonni,
hogy még szinvonalasabba valjon a rendezvény.

10. A j6 gyakorlat adaptalhatésaga

A bemutatott j6 gyakorlat a Magyarorszagon népszeriinek szamitoé
Parasztolimpia nevl rendezvény székelyfdldi adaptacidja. A rendezvényt a
késébbiekben akar mas térségekben is meg lehetne szervezni, de ugy
gondolom, hogy jelenleg nem ez a cél. Fontos lenne, hogy az elkdvetkez8
években az eseményhez versenyz6ként mas térségekbdl s
csatlakozzanak, hiszen ezaltal még ismertebbé valna a csikszenttamasi



